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Asociacion de Familiares de personas
enfermas de Alzheimer y otras demencias
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GHP HQADV FRQ HOREMMYR GH WDBIQW DU ® VORP DV GH ©® HJHWP HEDG FRP R ® SHGEGD GH
DXVRQRP D SHWRQDO\ GH P HRWDU @ FDIEDG GH MIGD GH @V SHYRQDV EHQHIADUDY 6H KD
WDEDNAGR GHVGH FXDAR £P EMRV GLHHOMY FRIQWR HP RARQDOFDSDAGDG P R \ IHDARGQHY
\RADBNV

(CBLRIUDP DDMQG D SHURQDV GHJI«QHRP [WR GHHGDGAVHOAH \ ¥ RV\ KDEMEQMV
GH OV MV SREGARQHV GH @ &RP DUFD GH $®UDIH

PORCENTAJE IRV GDRV GH SDUASDApQ P XHWADQ XQ

PARTICIPACION MESES ACUMULADO SUHGRP |QR CGHD SllMHSD:luQ P X\ EDD 6H
Muy alta 12~ 10 meses L6 HVSHUDED XQD P D\ RUSDUMASDApQ TXH VH KD
Alta 9~ 7 meses 1% YMR DHAEGD SRU @ VWMCALQ VDQUEUD
Baja 6 — 4 meges 23% SURYRFDGD SRUD SDQGHP ID GH®.2 9”
Muy baja 3 — | meses 35%
Nula <] mes 12%
5 HVXOMGRV

/ RV UNVXGEIGRV HEQ HJRFDGRV D ®V FXDARV DP EMRV GH %{E ?&II?I‘:T;“ R
DRAMDAQ WDEDBGRY HQ HOSWR HAR ( Q SUP HJGUJDU HO g :

Deterioro incisivo 30%
FXDQR D oV F%D:l.GIIEHl/ FRIQWDV SRGHP RV YHU TXH Deterioro minimo 40%
SUHGRP ICD HOGGHWURWIR P QP RHQHO GH OV SHUVRQDV Mejora cognitiva 30%
SDUNASDOMY GHOBWR HAR
CAPACIDADES PORCENTAJE
S5HHHOM D @V FDSDAGDGHY P RV SUHGRP IQD XQD MOTORAS
Deterioro motriz incisivo 23%
P HRWD P R\M FQAH ov S‘__URQJ\/ XVXDUDY FRQ XQ Deteriore motriz minimo 27%
WHIXIGR GH XQ GHMURIR P QP R FRQXQ Mantenimiento motriz 19%
Mejora motriz 31%
(O HWVRGR CGH £QPR GH ®v SDUMASDOMV P HRARUL ESTADODE PORCENTAJE
ANIMO
P D RWBUDP HQM FRQXQSRUFHQEMIGH  GHP HRWD s v
Empeora 16%
7DP El«Q HQFRQADP RV P HRWD HQ OV IHDARQHV VRADBN
RELACIONES PORCENTAJE
FRQ XQ GH XVXDURV TXH P HRUWDQ VXV LHDHRQHY FRQ SIS
VXVHRP S HRV Mejora 700
Empeora 23%
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IXQGDPH®NYRBYVDNUDFLDMMEUVRQD)
YROXQWDUHEPNLGR@DERRM@RVRWUR
VR @ QJ U DS R\KRD UDRX/V X D ULRWX D U L D
HQIHUP®W$O]KHLP&#RIQVX DFWLYLGD
GLDUWDND QVPDLMRHQFRPI3: I WRGRYV
KDFLHQGR VXV G DV PEV DPHQRV \

/DV SHUVRQDRO X QW DULTDXL HUH®

FRPSUR RLHARUPDL B DM WUBXSULQFLSIE
REMHWHORGHR)$ $SOMDHBARQWUDE XL
PHMR WIFDOLGBELGOHORXVXDULRYV
XVXDULDV D ORV TXH GHVWLQDQ V

$ P GDGHY UIHD@ DADV SRUD HOWGEDG FRQ SDUAASDANQ GH

YRAQWUDGR
Denominacion i T e el
beneficario __E'E' +_55 __E'E" +_55
afios | afios | afios | afios
Personas con 1 2 & 1 8
Estimulacion cognitiva EA u otras c2 2 6 1 8
demencias C3 0 0 0 0
.. . Personas con | 2 6 1 8
Actividades rel:itimnadas con EA U otras o 3 6 1 3
la musica .
demencias C3 0 0 0 0
Personas con 1 2 & 1 8
Gerontogimnasial EA u otras cz| o 0 0 0
demencias C3 0 0 0 0




(\MIP RV FRP SURP FMGRV FRQ @ LIXDEDG GH J«QHR \ @ SXHWI HQ YDBUGH @ \BUHD GH &Y
FXIGDGRV SUCHASDE HOWM @IYDGRV D FDER SRUP XWMIUHV 6RP RV XQD HOWEDG FRP SURP HWGED
FRQ BV SUCASIRV GH @ "JXDODG (IHAD\ 1R IMAUP IQDANQ SRUWD uQ GH J«QHR HEDG
RUJHQ X RWDV ALFXQUWEGQADY SHVRQDBNV

(CBOQ VH HP DD HQ @/ H 2 WEQED /27(0+ GH GHPDJR SDWD @ LIXDTOG
HHPYD GHP XMUHV\ KRP ELHV

Personas atendidas en e i GHTEES

Terapias No Farmacologicas - 63 +65 - 63 +63
afnos afnos afnos afnos

Estimulacién Cognitiva | C1 2 6 1 8

Tradicional (lapiz y C2 2 6 1 8

papel) c3 0 10 0 9

Estimulacién Cogniti Cc1 2 4 1 i

imulacién nitiva

a través de tecnologias = 2 4 L !

c3 0 ] 1 7

Actividades Basi d C1 £ 5 ! =

vidades icas de

|a Vida Diaria (ABVD) |2 2 o L o

c3 0 [ 1 a8

C1 2 6 1 8

Gerontogimnasia C2 2 6 1 8

C3 0 7 1 8

Actividades C1 2 6 1 8

relacionadas con el c2 0 0 0 0

Arte c3 10 9

Actividades C1 2 6 1 8

relacionadas con la c2 2 (3] 1 B

Musica C3 0 11 0 10




Personas atendidas en el Mujeres Hombres

Servicio de Atencion - 65 + 65 - 65 + 65

Psicologica Grupal afos anos anos anos
C1 6 3 2
C2 6 3 2
C3 B 3 2

Otros talleres para Mujeres asistentes | Hombres asistentes
familiares y/o
poblacion en N
general. _65 +65 ) + 65
jac Ibiizach talleres i
R samras, asacramianta logal afios | anos | 930S | ahns
alc.)
C1 16 5 10 5
c2
c3 3 5 10 5

Detallar los talleres
realizados (afadir
mas filas si son
necesarias):

Apoyo psicologico y asesoramiento sobre la
enfermedad y confinamiento.

Durante el Estado de Alarma el asesoramiento ha
sido individual por videollamada.

Relajacion para hacer en casa.

Gerontogimnasia para hacer en casa.

*En las redes sociales se han ido publicando los videos de recomendaciones y

sesiones especiales para evitar las consecuencias del confinamiento, dirigido
tanto a familiares como a las personas enfermas.
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&RPRQRYHGDHEQ HVWHES3R QRYV
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W U D E B DY WD W 5 HLR. R R@®D 050 D D
OD&RKH U "QFOXVARBLBQ =RQDV
'"HVIDYRUH BLS@DE X\ R EM H WNDYFRV X D
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$OMDUBDHQWN DEHKQ 6DQ -XDQGH

$]1QDO | D USDAKIM VD U UROPDRL R GHOV
EDUURUOEY%VTXHIHHPSONMRIQHO
£EPELVBRIORWXLGDGRIODSHUVREDV
2 VLWXDFLHGHSHQGHG@RIPRVRQODYV
e 4 SHUVR®DXDWLOHV HDW LHQGH V GID

$VRFLDFLUQ
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SRWHQFVBFPGER F DD ®HDV R WL D D E D 10 RGHIRV L BIRM R U IVQEELRY Q H\WANDD/U

UHODFLIRGMNU S H U VERQLDIOHHYY H Q FL\RIQHNE R QF\D E D O\VORRX QDD OWH U QL
WHUDS«XWLFD TXH IXQFLRQD FRPR HOHPHQWR LQWHJUDGRU D




1RGHEHPRWY LG Y GROWKYDVHFQRMRIVERP SDHI XHVEURS [SROR

TXHXHOMHUBHUP SXQ\GRHVDUSRODHRMVRODBD O LG BYG GDHO DSH U V RTDDH/

WLHGBQQRVW LFOBMDYSRGHPHQFQB®HQVWHR RVH VD U U RGIYIGR X O D
FRIQLARQYDI DGHJHDONYGD B XDNXQHMHPSARL\EHYRXHODHDONG D& X
SXH®NXGDDTXHGODVRTXOWH Q F X H QM & QD VIHQ L RIOCHOIGHO B QIHUPHG
SDUD UHWUDVDU VX DYDQFH

2W WIF WL YIDGDKE DG HV D U U RGCEDGER LQHU "D
7HUD S « X BAH@VEGBIR) $$ O M D EYDH IRRIY Q
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